
Und hier finden Sie uns ...

Auslieferung 
•  Die Auslieferungszeiten sind Montag bis Freitag 7:30 bis 14:00 Uhr
•  Samstags und Sonntags 8:00 bis 12:00 Uhr. 
•  Frühere oder spätere Lieferung gerne auf Anfrage.  

Wir bitten zu berücksichtigen, dass bei Anlieferungen mit einer Toleranz 
von +/- 25 Minuten zu rechnen ist. Wir bitten um Ihr Verständnis!

Mindestbestellwert für Oh it`s fresh! Catering: € 40,00

- Auslieferungen in der City, Hammerbroock, St.Georg, Wandsbek Süd, Neustadt, 
  Hafen City, Altona, St. Pauli, Ottensen, Rotherbaum, Barmbek.  
- Weitere Stadtteile zzgl. Liefergebühr ab 8,-

Bei unseren Preisen handelt es sich um Nettopreise zzgl.
der gesetzlichen Mehrwertsteuer

Oh it’s fresh! GmbH 
Frankenstraße 29
20097 Hamburg

Stand: Oktober 2022, Postwurfsendung mit Tagespost

Bestellannahme
Bestellannahme für Lieferung  
am gleichen Tag bis 13:00 Uhr

Telefonische Bestellannahme 
Mo. – Fr. von 8:00 bis 17:00 Uhr

Best Catering –
let‘s make
it fresh!

www.ohitsfresh.de

2.  City Süd - Europa Center
     Sachsenfeld 7

3.  Ericus Contor
     Ericusspitze 2

5.  Hanseatic Trade Center
     Am Sandtorkai 40

6.  In der Clipper Elb-Lodge
     Carsten-Rehder-Straße 71

7.  Campus Justizforum Ost
     Lübeckertordamm 4

Bakery & Sweets
     

8 Stück         14 Stück
Croissant Show   
aus Natur, Marzipan und Schokolade

Hamburger Franzbrötchen  
aus Schoko, Natur und Streusel

Muffin Collection    
aus Double Chocolate, Blueberry 
und Yoghurt/Canberry

Brooklyn Brownies   
aus Walnut, Double Chocolate 
und White Chocolate

All Star Sweeties   
aus Carrot Cake, Brownie, 
Muffin und Apfelkuchen

Amazing Cake Mix    
Saisonal wechselnde Kuchenstücke

 Sweet Fingerfood  (ab 4 Pers.)

Breakfast Minis  5 Teile p / Pers.   
mit Pastel de Nata, Cranberry Schleife,                  
Vanille Plunder, Schokoladenschleife und Zimtschnecke

Butter Croissant Minis  3 Teile p / Pers.   
gefüllt mit Schokocreme, Aprikose oder Mandel

Schnecken Minis   3 Teile p / Pers.   
Mini-Schnecken aus karamelisiertem Apfel,  
Schokolade-Cranberry und Walnuss-Karamel 
 
Coffee Break Minis  5 Teile p / Pers.   
Miniplunder aus Ahorn-Pekanuss-Zopf, Apfelgitter,  
Zimtschnecke, Pudding-Plunder und Himbeer-Krone

Torten & Pies   6 Stück         12 Stück

American Cheese Cake  

Peach Cream Pie   

Apple Pie    

Chocolate Crunch Dream  

Juices & Smoothies 
froosh Mango & Orange   0,25 l 
Smoothie Mango & Orange 100% fruit
 
froosh Strawberry, Banana & Guava  0,25 l
Smoothie aus Erdbeere, Banane, Guave ,Apfel, Passionsfrucht

froosh Orange, Carrot & Ginger   0,25 l 
Smoothie aus Orange, Karotte, Ingwer, Apfel, Weintrauben  

froosh Feel Good    0,25 l 
Smoothie aus Apfel, Ananas, Roter Bete, Aloe Vera, Ingwer  

Original Orange    0,25 l
100 % frisch gepresste Orange mit Fruchtfleisch

Dessert & Obst 
Bircher Müsli      
mit roten Beeren, Apfelstücken und Haferflocken

Pukkolla       
mit Haferflocken, geriebenem Apfel, 
getrockneten Aprikosen, Datteln und Nüssen

Franz-Crumble-Quark    
Quark mit Schoko-Splits, Apfelkompott und  
Franzbrötchen Crumble  

Vanillequark      
mit frischen Früchten der Saison
 
Blaubeerquark      
mit frischen Blaubeeren

Joghurt Fresh Fruit     
mit gemischten frischen Früchten der Saison  

Milchreis mit Roter Grütze    
aus Sauerkirschen, Himbeeren sowie roten und 
schwarzen Johannisbeeren

Joghurt Boston     
mit Chocolate Brownie 
 
Cookie Caramel Creme    
mit mixed Chocolate Cookies

Chocochino      
mit Biscotti und gerösteten Mandeln
 
Vanilla Poppy vegan     
Veganes Soja-Dessert, mit Blaubeeren und Mohn 
 
Exotische Party-Obst-Sticks             
mit Ananas, Melone, Traube (10 Stück)

Obstsalat Tropic Cup     
mit exotischem Edelobst 

Obstkorb (ab 4 Pers.)     
mit frischen Früchten der Saison             pro Person 
in Palmblattschale

Meeting 

Favoriten im 

Mini Format!

Aktuelle Preise auf

ohitsfresh.de !



All we have is now Das Leben ist zu kurz für langweiliges Essen – 
deswegen gibt es den Catering-Service von Oh it‘s fresh! 
Wir liefern Ihnen knackige Salate, leckere Wraps, erfrischende 
Smoothies und all die anderen kleinen Köstlichkeiten, die Sie aus 
unseren Filialen kennen, auch direkt zu Ihnen ins Büro. 

Ein leckerer Vitaminkick für die Meeting-Pause? Eine raffiniertes 
Snack-Auswahl nach der Präsentation? Oder doch lieber ein herzhaftes 
Suppen-Buffet für die Firmenfeier? 
Wir haben für jeden Hunger das passende Geschmackserlebnis. 
Und das schmeckt nicht nur sagenhaft gut, sondern wird täglich 
frisch zubereitet. Aus besten, natürlichen Zutaten, ohne künstliche 
Zusatzstoffe. 
 
Made with love for your health.

Fix bestellt fresh! geliefert!
Telefon   040 - 23 51 30 - 0
Fax            040 - 23 51 30 - 20
Internet   www.ohitsfresh.de

„Einfach anrufen, faxen 
 oder online bestellen.“

www.ohitsfresh.de

Portion Dressing

Caesars
Mango Curry
Dunkles Balsamico
Rote Beete Sesam

+

Vegetarisch Vegan Neu Neu Neu!

Bagel, Wrap & Sandwich 
Liebevoll von Hand mit frischem Obst dekoriert. Glutenfrei, Vegan,  
Laktosefrei? Kein Problem – einfach bei der Bestellung aufgeben. 
(Glutenfrei gegen Aufpreis.) 
     8 Stück            12 Stück

Bagel Box    
Bagel Box aus Serranoschinken, Lachs,  
Tomate/Mozzarella, Putenbrust, Chicken,  
Cheese, Brie/Preiselbeere      
 
Club Sandwiches     
Box aus Caesar Chicken Club, Italia Club,  
New York Club und Tuna Club   
 
Only Vegetarian     
Box aus vegetarisch belegten Ciabatta,   
Körnerstangen und Wraps   
 
The Vegano    
Box aus Multigrain Ciabatta, Falafel-Sticks, 
Wraps und Bagel

Energy Vital      
Box aus Multigrain Ciabatta, Müslistangen, 
Dinkel-Chiabaguette, Vollkornpanino 

Bavarian Brotzeit     
Box aus Laugenstangen, Laugen Croissants,  
Laugen-Körnerstangen   

Bella Italia     
Box aus Multigrain Ciabatta Tomate/Mozzarella, 
Oliven Ciabatta Mail. Salami, Antipastistangen 
und Panino Parmaschinken/Parmesan  
  
Vollkorn-Stullen   
Box aus Kürbiskernbrot belegt mit 
Putenbrust/Tomate, Avocado/Lachs, 
Veggie, Käse/Farmersalat

Wrap Box    
Box aus Caesar Chicken, Griech. Fetakäse, 
Avocado Chicken, Putenbrust Dijon-Senf 

Bagel Wrap Box   
ein Mix aus unserem Bagel- und Wrap-Angebot 
 
Croissant Wrap Box    
ein Mix aus unseren belegten Laugen Croissant 
und beliebten Wraps 

Best of Fresh!    
Box aus Bagel, Laugen-Körnerstangen 
und Multigrain Ciabatta

Halbe Brötchen (ab 4 Pers.)           
Brötchen-Mix aus 3 halben Brötchen (pro/Pers.)  
belegt mit Wurst, Käse und Räucherlachs

Salads & Co.     
Auf Wunsch gern mit frischem Baguettebrot 

Falafel Supreme Bowl    
mit Kichererbsen, Brokkoli, Edamame Bohnen, Karrotten, Cranberries
 
Caesar Chicken Bowl    
mit Hühnerbrust, Parmesan, Tomate und Croutons 
     
Feel Good Bowl      
mit Avocado, Spinat, Quinoa, Fetakäse, Zuckerschoten, 
Cantaloupe Melone, Himbeeren 
 
Cous Cous Falafel Salad    
mit frischem Gemüse und Tomaten-Koriander-Dip
   
Linsensalat mit Thunfisch     
Roter Linsensalat mit Gemüse und Vinaigrette angemacht
   
Antipastisalat       
Karrotten, Zucchini, Paprika, Balsamicozwiebeln,  
Champignon, Mozzarella, mit Rosmarin

Hot Hot Lunch
Die Preise verstehen sich pro Person! Suppe ab 10 Personen. Auf Wunsch 
gern mit frischem Baguettebrot. Fragen Sie nach unseren Tagessuppen! 

Erbsensuppe mit Schnippelwurst   

Kartoffelsuppe mit Schnippelwurst   

Linsensuppe mit Cabanossi    
  
Süsskartoffelsuppe     
 
Tomatencremesuppe     

Möhren-Ingwersuppe     

Gemüse-Süßkartoffelsuppe    

Chili con Carne     

Veganes Curry mit Wildreis    

Hühnerfrikassee mit Wildreis   
 

Schön spießig
     8 Stück            12 Stück

Tomate-Mozzarella-Spieße  
mit Pesto mariniert

Chicken-Spieße       
Hühnchen mit Curry, Pesto oder Tandoori mariniert 
 
Antipasti-Spieße   
mit Zucchini, Paprika, getrockneten Tomaten

Hackfleischbällchen-Spieße  
aus 100% Rindfleisch mit Tomatenrelish mariniert 

Falafel-Gemüse-Spieße   
mit Champignons, Oliven und Balsamico Zwiebeln
 
Schinken-Melone-Spieße  
mit Parmaschinken und Honigmelone

Käse-Obst-Spieße    
mit Käse und exotischem Obst

Toskana-Spieße    
mit Mailänder Salami, Artischocke, 
Olive und Balsamicozwiebel 
 
Exotische Obst-Spieße   
mit Ananas, Melone, Traube
    
Garnelen-Spieße   
mit frischen Kräutern mariniert
 
Spieße-Mix    
2 Sorten nach Wahl (bei 8 Spießen á 4 Stück)
(bei 12 Spießen á 6 Stück) (außer Garnelenspieße)

Fingerfood (ab 4 Pers.)

Fingerfood Stars            
aus 3 gemischten Party-Spießen, 1 halben             pro Person
Partywrap und 1 Party Bagel (pro/Pers.) 

Cocktail Pitas            
4 kleine Teigtaschen (pro/Pers.) gefüllt mit Ziegenkäse           pro Person
Tandoori Chicken, Mozzarella, Humus und Avocado  

Canapés Pumpernickel          
aus 4 Stück (pro/Pers.) belegt mit Räucherlachs,           pro Person
Franz. Brie, Pastrami, Mailänder Salami und Parmesan 

Canapés Baguettebrot              
aus 4 Stück (pro/Pers.) belegt mit Räucherlachs,           pro Person
Franz. Brie, Pastrami, Mailänder Salami und Parmesan

Meeting Minis           
4 Mini-Brötchen (pro/Pers.) belegt mit Mailänder Salami,        pro Person
Camembert, Räucherlachs, Serranoschinken 
 
Burger Minis            
4 Mini-Burger (pro/Pers.) belegt mit Rindfleisch-Frikadelle,     pro Person
Grillgemüse, Cheddar/BBQ, Pastrami Honigsenf 

Quiche Minis            
5 Mini Quiches (pro/Pers.) Lachs Dill, Tomate Ziegenkäse,      pro Person
und Blumenkohl Brokkoli 
 
Gemüsesticks & Dips         
aus 4 verschiedenen Gemüsesorten mit Joghurt-Dip             pro Person
und Tomaten-Kräuter-Dip

Meeting 

Favoriten im 

Mini Format!

Mittagstisch
genießen –
in unseren
Filialen!

... Nicht das passende gefunden? Wir liefern Ihnen 
   gerne auf Anfrage Ihr Wunschgericht!

Aktuelle Preise auf

ohitsfresh.de !


